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Sfera Magazine vuole essere un punto di riferimento per un' informazione globale che
coinvolga tutti, vuole essere anche un momento di confronto e di scambio reciproco con il
lettore.

Sfera Magazine si trova in oltre 900 punti strategici, ha una tiratura di 25 000 copie
distribuite gratuitamente ad Aprilia, Cisterna, Pomezia, Anzio, Nettuno, Latina, Pontinia,
Sabaudia, San Felice Circeo, Terracina, nei maggiori punti i aggregazione come bar, pizzerie,
uffici postali, banche, palestre, agenzie di viaggi, farmacie, centri estetici e parrucchiere. In
distribuzione manuale nelle principali stazioni ferroviarie (oltre 100 mila lettori mensili). In
Abbonamento Postale in tutta Italia

Sfera Magazine è un appuntamento importante per chi vuole conoscere le novità nel campo
della comunicazione, marketing, attualità, cultura, viaggi, benessere, fitness,
tempo libero, plein air, giorni felici ed economia.

 

Sfera Magazine di APRILE 2011
Possiamo leggere:

ATTUALITA’
Orientamento: non disperiamoci!
Diorami in terracotta presso la Chiesa di San Michele
Mondo arabo e integrazione
Il vino che sa di Mozart
Le origini e il significato della Cartomanzia

SALUTE IN CUCINA
Frutta e verdura di Primavera in tavola

BENESSERE
Coccole di cioccolato
Investimenti: si punta al benessere
La rivoluzione dell’esperienza nel salone di hair styling
Novità assoluta Dibi: una silhouette perfetta in 15 giorni
Curarsi con il Qi Gong
Mental Fitness, per gestire meglio lo stress
Prepariamo la pelle al sole
Il Training autogeno, risvegliamo la nostra quiete interiore
Il viso cambia pelle
Il rinnovamento… arriva la Primavera!
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INFANZIA
Fiori di Bach, allergie e iperattività

SPECIALE ESTETICA
MODA
Las Moda Primavera/estate, un mix di stili e colori

VIAGGI E REPORTAGE
Polinesia, piccole perle disseminate nell’ immensità del Pacifico

CINEMA E TURISMO
Destinazioni cinematografiche in Europa

VIAGGI
Scopriamo la magia del Mediterraneo

TURISMO
La Regione Lazio promuove il turismo termale

AMBIENTE
Filiera corta per un mondo ecosostenibile

SCHEDA
L’Ortensia

FIORI E GIARDINO
Nasce Passione Natura

CASA E ARREDO
La casa si veste di Primavera
Preveniamo le allergie

LA SFERA DI CRISTALLO
C'È UN MESSAGGIO PER…

Sfera Magazine si può leggere anche online all'indirizzo
www.sferamagazine.it

Il blog magazine di Sfera pubblica notizie quotidiane su
http://www.sferamagazine.it/blog/
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Hotel a Latina
Alberghi a Latina online. Con foto e descrizioni
dettagliate.
www.booking.com/Alberghi-Latina
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